COI'J/TACOBAHO:

n.o. pnp
aWu. B
026 r.
MpuMepHOe ABYXHeAEe/TbHOE MEHIO
aromxca obueobpasoBaTte/ibHbIX yUpexxaeHuin ropoga Yebokcapbl
Ce30H: B

: HomMep BbIXO[, MuweBas LEHHOCTb BUTaMUHbI U MUHEPasbHbIE BellecTBa
HaumeHoBaHue 61042
no CP (rp) Benkn  XXupbl YrneBoA  Kann A B c E Ca Mg P Fe
MepBblii AeHb (MOHeAEeNbHUK)

3aBTpak
Cblp nopuusimm 97* 10 2,30 2,90 0,00 36 0,04 0,00 0,16 0,05 100,00 5,00 54,00 0,11
Kawa Mono4. nweHn4yHasa ¢ Mmacsiom 302* 245/5 15,09 13,92 38,80 340 0,09 0,23 1,59 0,77 152,17 17,43 272,09 2,81
Yai oxnaX4eHHbIA C N1040BbIM COKOM yarte 200 0,34 0,02 22,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb6 nuweHUYHbIn 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44
UTOro: 21,68 17,34 85,33 588,00 0,13 0,27 2,79 131 26630 3201 35930 394

obepn

Orypubl cBeXxue nopuymamu 71** 60 0,5 0,06 1,14 7 0 0,04 2,94 0,2 10,2 8,4 18 0,3
Cyn KapTodenbHbIli C TOPOXOM C MACOM 139* 5/200 5,9 3,11 15,98 118 0,03 0,26 9,2 0,21 31,15 29,57 82,88 1,79
MTuya TyweHHaa B coyce 493* 100 12,05 19,8 2,25 146 0,08 0,07 0,52 2,45 18,53 15,68 128,74 1,03
MakapOoHHble n3genns oTBapHble 516* 150 5,32 4,89 29 211 0,05 0,09 0 0,76 10,3 8,16 45,28 0,82
Hanntok anenbCUHOBBI 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,08 7,96 2,86 5,06 0,14
Xneb6 p>xaHow 60 2,82 0,6 24,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 26,79 2850 98,70 708,20 0,17 0,51 2586 448 9254 76,07 33216 6,32

NONAHNK
Bynouka gomalwHAsa 769* 50 3,8 8,58 30 196 0,15. 0,08 0 0,52 8,87 6,09 33,92 0,29
CoK hpyKTOBbIl 200 14 0,2 20,2 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
nUTOro: 5,20 8,78 50,20 316 0,00 020 8000 092 4487 28,09 5992 0,89
BCero 53,67 54,62 234,23 0,30 098 10865 6,71 403,71 136,17 751,38 11,15

BTopoii neHb (BTOPHUK)

3aBTpak
Macno cnuBoYHOE nopumnammn 96> 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,02
Kawa Mono4y. oBcAHas ¢ Mmacnom 302* 245/5 13,96 12,12 32,09 294 0,09 0,35 1,61 0,77 192,60 88,68 326,90 2,52
Yail ¢ caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xne6 nuweHWYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44
UTOro: 18,16 1992 71,18 534,00 0,19 0,39 1,71 121 207,05 9872 36304 385

obep

Canat n3 cBeXuUx NOMMUAOPOB U OrypLoB 20* 60 0,54 4,26 1,92 63,00 0,03 0,62 0,15 1,00 7,52 13,53 10,52 0,45

Bopuu ¢ KaI'IyCTOVI KapTO(*)el'IEM C MdACOM CcO
TMPTAMNOM i1in* c/nnn/c. 3 cc “7Q3 incz ar\n nno nno 0 0-1 n 'i-7 nonr >/l 1o



HanmeHoBaHue 6n0aa romep
no CP
TedTenn pybneHble ¢ COycom 279**
Kala rpeyHeBas paccbinyartas 508*
HannTok NMMOHHDbI 699*
Xne6 pxxaHow
NTOro:
nongHnK
Kekc
Yali oxfaXeHHbIR ¢ N10LOBbIM COKOM yATT"
PpyKTbl CBEXUE
UTOro:
1:# BCero
TpeTuii geHb (cpena)
3aBTpak
Cblp nopuyunsamm 97*
Kawa Monio4. pucosas ¢ Macnom 302*
Yali c "MUMOHOM 686*
Xne6 NweHWYHbIH
UTOro:
obepn
CanaT 13 KBalWleHOl KanycTbl 45*
LWn n3 cB kanycTbl ¢ KapTohenem ¢ MACOM
CO cCMeTaHOoli 124*
KHenn n3 Kyp ¢ pucom ¢ COycom 218***
Miope KapToenbHoe 520*
KoMnoT n3 cmecu cyxopyKToB 639*
Xne6 pxaHow
NTOro:
nosgHNK
bynouka TBOpoOXHasa 786*
Yali ¢ MONOKOM 297***
LLlokonag MUHU
NTOro:
] .. e WY BCero
YeTBepTbIi AeHb (4eTBepr)
3aBTpak
Macno cnMBoYHOE NOpLUAMU 96*
Kawa Mo/i04. nweHHaa ¢ Macnom 302*
Yail oxnaXKJeHHbIi C NI0AOBbLIM COKOM 2. e

Xne6 NWweHWYHbIN

BbIXO[,
(p)
90
150
200
60

33
200
100

10
245/5
200
50

60

5/200/5
90
150
200
60

50
200

10
245/5
200
50

Benkn
11,5
9,8
0,14
2,82
28,36

1,82
0,34
0,3
2,46
48,98

2,30
12,16
0,26
3,95
18,67

0,96

3,40
10,59
3,22
0,44
2,82
21,43

1,60

0,90

9,50
49,60,

0,05
13,72
0,34
3,95

Muwesas LEHHOCTb

Kupbl
13,7
6,62
0,02
0,6
33,02

7,2
0,02

7,22
60,16

2,90
13,93
0,06
0,50
17,39

3,04

4,74
8,87
6,5

0,6
23,75

2
1,65
2,80
6,45

47,59

7,25
13,91
0,02
0,50

Yrnesop
10,3
30,1
24,43
24,6
102,02

17
22,53
8,6
48,13
221,33

0,00
36,62
15,22
24,00
75,84

4,8

8,15
6,76
22
28,8
24,6
95,11

27
17,36
4,60
48,96
219,91

0,08
33,66
22,53
24,00

Kann
206
271
96
126
871

142
95
40

277,00
1682

36
321
59
117
533,00

52

91
150
175
116
126
710

147
86
48
280,90
*1524

66
314
95
117

0,01
0,05

0,17

0,01

0,01
0,37

0,04
0,09
0,00
0,00
0,13

0,08

0,02

0,09

0,19

0,05
0,02

0,07

0,39

0,10

0,1

0,00

B
0,05
0,08
0,01
0,04
0,88

0,07
0
0,03
0,10

0,00
0,09
0,00
0,04
0,13

0,01

0,04
0,04
0,16

0,04
0,29

0,16
0,02

0,18

0,60

0,00

0,31

0,04

ButaMnHbl 1 MMHepasibHble BeLLecTBa

C
1,86
0
6,4
0
17,22

0,38
1,04
10
11,42
30,35

0,16
1,68
2,90
0,00
4,74

15,18

14,64
1,18
25,94
0,4

57,34

0,13
0,75

0,88
62,96

0,00
1,61
1,04
0,00

E
4,25
0,55
0,01
0,78
6,76

0,05

0,2
0,25
8,22

0,05
0,21
0,00
0,44
0,70

1,26

0,14
2,91
0,13

0,78
5,22

0,15
0,00

0,15
6,07

0,00
0,13
0,05
0.44

Ca
16,35
14,49
6,88
14,4
97,02

29,22
6,13
16
51,35
355,42

100,00
164,8
8,05
8,00

280,85

25,25

38,49
13,38
40,45
44,8
14,4

176,77

53,18
65,25

2,60
121,03
578,65

1,20
169,92
6,13
8.00

Mg
6,76
138,62
1,92
11,4
193,36

14,79
3,98
9
27,77
319,85

5,00
45,6
5,24
5,60
61,44

8,62

17,29
18,06
32,67
6
11,4
94,04

13,93
11,40
0,68
26,01
€181,49

0,04
68,45
3,98
4 BO

p
35,53
207,51
3,52
52,2
365,22

56,18
7,21
11
74,39
802,65

54,00
199,91
9,78
26,00
289,69

18,55

41,11
129,08
95,63
154
52,2
351,97

105,74
53,24
1,32
160,30
801,96

1,90
255,83
7,21
1=

Fe
0,33
4,65
0,17
2,24
8,91

0,79
0,58
2,2
3,57
I£,33

0,11
0,68
0,91
0,44
2,14

0,35

0,68
0,98
1,17
1,26
2,24
6,68

0,8
0,90
0,12
1,82
10,64

0,02
1,79
0,58

nnan



j HaumeHoBaHue 61t0aa

obep
Orypubl cBexXue nopuunuamu
Cyn KapToenbHbIl ¢ pbiboi
Fynaw
Puc otBapHoii
KomnoT 13 ¢B. nnogos
Xneb6 pxaHoi

noAHNK
MpAHUK
HannTtok anenbCUHOBBLIN
P pyKTbl CBEXNE

: .
MAaTbI geHb (NATHMLA)
3aBTpak
Cblp nopunsamm
Kawa mMono4. rpeyHeBast ¢ Mmaciaom
Yai ¢ caxapom
Xneb6 MwWeHWYHbI’

1 o6ep,
Canart 13 CBeKJib

Cyn kapTod.c Kpynoii ¢ MsiCOM
BuToukn pybneHble KypuHble
MakapoHHble U3fennsa oTBapHbie

KoMnoT n3 naofoB UAN ATOL CYLIEHHbIX

Xneb6 pxaHom

noAgHNK
MyAWHT M3 TBOpOra CoO Crylj. MO/IOKOM
Hanntok S6104HbI

LLlecToin peHb (MOHEeAENbHUK)
3aBTpak
Macno cnMBOYHOE MOpLUAMU
Kawa M0noy. nileHMyHas ¢ Maciom

UoM AVNOM/naUULIM J1 MIr-NI—i=1 I SV <

HoMEp
no CP

133~
260+~
511~
631~

NTOro:

699~

NTOro:

. Bcero

97-
302-
685-

NTOro:

gg=x*=

138~
602+~

516~

638~

NTOro:

362~
856« x»
NTOro:
BCero

96~
302~

_Jc\***

BbIXO[,

(rp)

60
200/5
100
150
200
60

33
200
100

10
245/5
200
50

60

5/200
90
150
200
60

100
200

10
245/5

~>nn

benkn

0,5
3,12
10,64
3,81

0,2
2,82
21,09

1,65
0,2
0,3
2,15
41,25

2,30
11,41
0,20
3,95
17,86

0,76

3,08

16,3

5,32

1,04

2,82
29,32

13,4
0,2
13,60

Muiesas LEHHOCTb

Xunpbl

0,06
1,96
14,09
16
0,16
0,6
32,87

1,32
0,04

1,36
48,66

2,90
14
0,05
0,50
17,45

9,03
3,03
15,1
4,89
0
0,60
32,65

10,9
0,2
11,10

Wwww-: 861,20

0,05
15,09

n -yn

7,25
13,92

n oan

Yrnesop

1,14
15,3
2,89
27
27,88
24,6
98,81

24,42
25,73
8,6
58,75
237,75

0,00
36,86
15,01
24,00
75,87

4,59

14,06
8
29
31
24,60
111,25

20,7

27,8
48,50
235,62

0,08

38,80
*n ro

Kann

7
94
221
228
115
126
791

122
100
40
262
1579

36
320
57
117
530,00

103

98
174
211
123
126

835,00

237
118
355
1720

66

340
nc

0,04

0,07
0,01

0,29

0,00
0,01

0,01

o O=x

0,04
0,09
0,00
0,00
0,13

0,01

0,03
0
0,05
0,1
0,00
0,19

0,05
0,01
0,06
W0 311

0,10

0,09
r\

ButamunHbl 1 MUHEpasibHble BellecTBa

C

0,04 2,94
0,1 18,44
0,37 0,92
0,04 0
0,01 6,6
0,04 0
12,78 26,19
0,04 0,00
0,01 13,2
0,03 10
0,08 23,20
13,21 W KW
0,00 0,16
0,12 1,53
0,00 0,10
0,04 0,00
0,16 1,79
0,01 5,10
0,14 13,2
0,07 1,01
0,09 0
oA 6,6
0,04 0,00
0,45 2591
0,16 0,13
0,01 6,6
0,17 6,73
110,78 34,43
0,00 0,00
0,23 1,59
r\ ana

E

0,2
0,29
1,9
0,44
0,08
0,78
2,52

0,44
0,04
0,2
0,68

oo,

0,05
0,59
0,00
0,44
1,08

4,02
0,23
2,96
0,76

0,78
8,75

0,15
0,08
0,23
10,06

0,00

0,77
\ror

Ca

10,2
20,27
20
5,13
6,88
14,4
104,49

8,00
7,96
16
31,96

100,00
158,55
5,25
8,00
271,80

18,87

17,76
42,63
10,3
6,88
14,40
110,84

53,18
6,88
60,06

Mg

8,4
26,54
22,39
27,03

3,6

11,4
91,09

5,60
2,86
9
17,46

10C co
106,50

5,00
139,34
4,40
5,60
154,34

11,22
22
18,03
8,16
3,6
11,40
74,41

13,93
3,6
17,53

442,70 -24[6,28

1,20
152,17

r'n

0,04

17,43
0 0

18
72,41
128,62
82,28
4,4
52,2
249,26

26,00
5,06
11
42,06
580,36

54,00
190,36
8,24
26,00
278,60

21,93

64,02
117,32
45,28
4,4
52,20
305,15

105,74
4.4
110,14
693,89

1,90

272,09
T n

Fe

0,3
0,98
2,21
0,55
0,95
2,24
7,26

0,44
0,14
2,2
2,78
12,85

0,11
4,24
0,87
0,44
5,66

0,71
0,88
1,12
0,82
1,26
2,24
7,03

0,8
0,95
1,75

514,44

0,02

2,81
Nnro



HaumeHoBaHue 6/t04a

Xne6 NWeHNYHbIN

obepn
MomMunaopbl CBEXMWE NMOPLUSMU

Cyn KapTogenbHblii C TOPOXOM C MACOM

Fynaw v3 nTuybl

Puc otBapHoi

HannTok anenbCUHOBbLI
Xne6 pxaHoi

nonaHUK
Bynouka poccuiickas
CoK hpyKTOBbI A

N
Ceabmoi aeHb (BTOPHMUK)
3aBTpak
Cblp nopuusamu
Kawa mono4. oBcAHaa ¢ Macsiom
Yaihn ¢ TMMOHOM
Xne6 NWEeHNYHbIN

obep
Canat n3 6eN10KOYaHHOM KanycTbl C
orypuamm

HOMEp
no CP

NTOro:

Tl

139~

TTK

511~

699~

NTOro:

775+«

NUTOTOo:

BCero

97~
302~
686~

NTOro:

TTK

Boply ¢ KanycToii KapTogenem C MACOM CO

cmeTaHom

BUTOYKN C TEPKYNEecoM C COycoM
Kalwa rpeyHeBasi paccbinyaras
KoMnoT n3 cmecu CyxopyKToB
Xne6 pxaHom

noNAgHUK

3anekaHka M3 TBopora co cryu,. MoJIOKOM

Yain c caxapom

Bocbmon geHb (cpepa)
3aBTpak

110-
5224
508-
639-

NTOTO:

366+~
685~
nToro:

BCero

BbIXO[,

(rp)
50

60
5/200
100
150
200
60

60
200

10
245/5
200
50

60

5,200/5
90
150
200
60

100
200

benkun
3,95
19,43

0,48
59
12,3
3,81
0,2
2,82
25,51

4,3
14
5,70
50,64

2,30
13,96
0,26
3,95
20,47

0,84

3,56
9,28
9,8
0,44
2,82
26,74

17,1

0,20

17,30
64,51

Xupebl

0,50
21,69

0,12
3,11
3,4
16
0,04
0,6
23,27

2,81
0,2

3,01

47,97

2,90
12,12
0,06
0,50
15,58

34

7,82
18,4
6,62
0
0,6
36,54

10,98
0,05
11,03
63,15

MuieBas LEHHOCTb

Yrnesop

24,00
85,41

3,12
15,98
5.2
27
25,73
24,6
101,63

36,4
20,2
56,60
243,64

0,00
32,09
15,22
24,00
71,31

5,34

10,67
8,42
30,1
28,8
24,6

107,93

26,5
15,01
41,51

220,75

n /\n

Kann
117

618,00

12
118
120
228
100
126
704

177

120

297
1619

36
294

59
117
506

53

109
236
271
116
126
911

244
57
301
1718

A
0,00
0,19

0,03
0,03
0,06
0,07
0,01

0,20

9,00
9,39

0,04
0,09
0,00
0,00
0,09

0,01

0,08
0,02
0,05

0,16

0,05

0,00

0,05

0,30

nila

BuTaMnHbl U MUHEpasbHble BellecTBa

B
0,04
0,27

12,6
0,26
0,06
0,04
0,01
0,04
13,01

0,12
0,12
0,24
13,52

0,00
0,35
0,00
0,04
0,39

0,04

0,08
0,32
0,08

0,04
0,56

0,16
0,00
0,16
/31X

[ANEAVAN

c
0,00
2,63

0,15
9,2
0,83
0
13,2
0
23,38

0,01
80
80,01
106,02

0,16
1,61
2,90
0,00
4,51

9,54

8,81
0,84

0,4

19,59

0,13

0,10

0,23
24,33

o\

E
0,44
1,26

0,195
0,21
2,45
0,44
0,08
0,78
4,16

0,83
0,4

1,23
6,65

0,05
0,77
0,00
0,44
1,21

1,40

0,17
2,08
0,55

0,78
4,98

0,15
0,00
0,15
6,34

r\ r\c\

Ca
8,00
167,50

75
31,15
24,43

5,13
7,96

14,4

90,57

16,4
36
52,40
310,47

100,00
192,60
8,05
8,00
208,65

25,90

37,38
75,21
14,49
44,8

14,4

212,18

53,18
5,25
58,43

479,26

Me
5*60
27,05

13,5
29,57
21,83
27,03
2,86
11,4
106,19

15,1
22
37,10
170,34

5,00
88,68

5,24

5,60
99,52

9,90

21,13
26,33
138,62
6
11,4
213,38

13,93

4,40

18,33
331,23

26,00
307,20

10,5
82,88
130,2
82,28
5,06
52,2
363,12

43,7
26
69,70
740,02

54,00
326,90
9,78
26,00
362,68

18,00

55,94
112,18
207,51

15,4
52,2
461,23

105,74
8,24
113,98
937,89

Fe
0,44
3,85

0,45
1,79
1,03
0,55
0,14
2,24
6,20

0,74
0,6
1,34

11,39

0,11
2,52
0,91
0,44
3,87

0,33

1,07
1,15
4,65
1,26
2,24
10,70

0,8
0,87
1,67

16,24



HaumeHoBaHue 6ntoaa

Kawa mMonoMm. nweHHas ¢ maciom

Yai ¢ caxapom

Xne6 NWweHWUYHbIR

Canart U3 KBaleHoW KanycThbl
Wy n3 cB KanycTbl ¢ KapToenemM ¢ MACOM

CO cmeTaHoMu

KawTaHbl pblGHbIE C COYCOM
Miope kKapToenbHoe
KomnoT M3 cB nnoaos

Xne6 pxaHoiw

Cnolika caxapHas
HanuTok M3 cyxopyKToB

PpyKTbl CBEXUE

OeBATbin aeHb (4eTBeEpPr)

Cblp nopumamu

Kalwa mMonoy. pucoBasi ¢ Macnom
Yali oxnaXaeHHblli ¢ N1040BbIM COKOM
Xne6 MNWeHUYHbIN

Orypubl cBeXxue nopuusimu
PacconbHUK NEHUHTPAACKNI C MSICOM CO

cMeTaHom

KoTneTbl ocobbie C coycom
MakKapoHHble u3genua oTBapHbie
HannmToK NTMMOHHbIN

Xne6 pxaHoi

Bynouka gomaliHan

COoK hpyKTOBbIW
KoH(eTa

HOMep
no CP

302*
685*

45*

124*

520*
631*

97*
302*
79***

71**

132*
269**
516*
699*

769*

BbIXO[,
(rp)
245/5
200
50

60

5/200/5
90
150
200
60

60
200
100

10
245/5
200
50

60

5/200/5
90
150
200
60

50
200

Benku
13,72
0,20
3,95
17,92

0,96

3,40
7,88
3,22
0,2
2,82
18,48

4,32
0,1
0,3

4,72

41,12

2,30
12,16
0,34
3,95
18,75

0,5

4,2
12,6
5,32
0,14
2,82
25,58

3,72
14

Muiesas LUEHHOCTb

XKnpebl
13,91
0,05
0,50

21,71

3,04

4,74
7,88
6,5
0,16
0,6
22,92

11,34
0

11,34
55,97

2,90
13,93
0,02
0,50
17,35

0,06

4,9
14,4
4,89
0,02

0,6

24,87

8,58
0,2
0,10

Yrnesog
33766
15,01
24,00
72,75

4,8

8,15
12,31
22
27,88
24,6
99,74

23,4
26,4
8,6
58,40
230,89

0,00
36,62
22,53
24,00
83,15

1,14

16,2
8,6
29
24,43
24,6
103,97

30
26,4
6,93

Kann
314
57
117
554,00

52

91
152
175
115
126

711,00

254
102
40
396,00
1661

36
321
95
117
569

128
216
211
96
126
784

196
120
28

A

o4
0,00
0,00
0,20

0,08
0,02
0,09
0,01
0,20
0,01

0,01
0,41

0,04

0,09

0,00
0,13

0,07

0,05

0,12

0,15.

B
0,31
0,00
0,04
0,35

0,01

0,04
0,06
0,16
0,01
0,04
0,32

0,07

0,03
0,10
0,77

0,00
0,09

0,04
0,13

0,04

0,07
0,05
0,09
0,01
0,04
0,30

0,08
0,12

BuTaMnHbl 1 MUHEpasibHble BelecTsa

C
1,61
0,10
0,00
1,71

15,18

14,64
0,94
25,94
6,6
0
63,30

0,38
04
10

10,78

75,79

0,16
1,68
1,04
0,00
2,88
2,94

13,44

6.4

23,78

80

E
0,13
0,00
0,44
0,57

1,26

0,14
19
0,13
0,08
0,78
4,29

0,2
0,20
5,06

0,05
0,21
0,05
0,44
0,75

0,2

0,17
2,08
0,76
0,01
0,78
4,00

0,52
0,4

Ca
169,92
5,25
8,00
184,37

25,25

38,49
74,6

40,45
6,88
14,4

200,07

29,22
44,8
16
90,02
474,46

100,00
164,8
63
8,00

278,93

10,2

23,1
23,75
10,3
6,88
14,4
88,63

8,87
36
2,60

Mg
68,45
4,40
5,60
78,49

8,62

17,29
27,22
32,67
3,6
11,4
100,80

14,79
6
9
29,79
209,08

5,00

45,6

3,98

5,60
60,18

8,4

21,8

7,39

8,16

1,92

11,4
59,07

6,09
22
0,68

P
255,83
8,24
26,00
291,97

18,55

41,11
104,04
95,63
4,4
52,2
315,93

56,18
15,4
11
82,58
690,48

54,00
199,91
7,21
26,00
287,12

18

55,31
50,15
45,28
3,52
52,2
224,46

33,92
26
1,32

Fe
1,79
0,87
0,44
3,12

0,35

0,68
0,52
1,17
0,95
2,24
5,91

0,79
1,26
2,2
4,25
13,28

0,11
0,68
0,58
0,44
1,81

0,3

0,81
0,48
0,82
0,17
2,24
4,82

0,29
0,6
0,12



HOMeEp BbIXO |-|VILLI|EBaF| LUEeHHOCTb ButamMuHbl 1 MUHEpasnbHble BellecTBa
HaumeHoBaHue 6n04a A P w

r no CP (p) Benkn  XKupbl YrneBsof Kann A B C E Ca Mg P Fe
NTOro: 512 8,78 56,40 344 0 0 80 1 47 29 61 1

L I un -y-f v @ 4945 51,00 243,52 1697 0,25 0,63 106,66 567 41503 148,02 57282 7,64

Jecatblil ageHb (NATHULA)
3aBTpak

Macno cnMBo4yHoe nopumammn 96* 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,02

Kawa mMonoy. rpeyHesas c MacsioMm 302* 245/5 11,41 14 36,86 320 0,09 0,12 1,53 0,59 158,55 139,34 190,36 4,24

Yaii ¢ NMMOHOM 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91

Xne6 nweHWUYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44
UTOro: 1567 21,81 7616 562,00 0,19 0,16 4,43 1,03 17580 150,22 228,04 5,61

obepn

Canat 13 CbipblX 0BOLLEN TTK 60 1,7 5,4 2,3 62 0,03 0,012 75,46 2,7 13,04 7,64 23,89 0,31

Cyn KapTogh.C MakapoH, U3fesa. C MACOM

nTuLbl 140* 5/200 3,53 4,72 13,7 122 0,06 0,08 13,2 0,23 18,63 19,61 52,91 0,85

dpukagenskn"Hanonun" 549> 90 9,65 10,76 10,05 177 0,19 of 5,7 1,62 31,1 54,3 232 20

Puc oTBapHoIi 511* 150 3,81 16 27 228 0,07 0,04 0 0,44 5,13 27,03 82,28 0,55

KomMnoT 13 nN/iof0B UNKn Arof CyLeHHbIX 638* 200 1,04 0 31 123 0,1 0,1 6,6 0 6,88 3,6 4,4 1,26

Xne6 prxkaHoii 60 2,82 0,6 24,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 2255 3748 10865 838,00 0,45 037 100,96 577 89,18 12358 447,68 7,31

nongHuK

BaTpyLuka ¢ TBOpOrom 741* 75 8,46 7,34 22 229 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,8

Yaii ¢ caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87

®pyKTbl CBEXNE 100 0,3 8,6 40 0 0,03 10 0,2 16 9 11 2,2
vtoro: | J 8,96 7,39 4561 326,00 0,05 0,19 1023 035 7443 2733 12498 387

e . 47,18 66,68 230,42 1726 Q69 1 0,72 115,62 339,41 301,13 800,70 LifeZi]

Mpn cocTaB/fieHUN MEHH UCMOJ/b30BaNIUCh:

* CO0pHUK peLenTyp 61104 1 KynMHapHbIX nsgenunii ana npeanpustuid OMN npy o6weobpa3oBaTesnibHbIX WKonax usg. 2004 rog

** CO0pPHMK peuenTyp 6104 1 KyNMHapHbIX n3genuin ans npegnpuatuini OMN npu obpasoBaTenbHbIX yupexaeHuax nsg. 2017 rog
*** CO0PHUK peuenTyp 6104 1 KYMHAPHbLIX n3genuii gna npegnpuatuii OM npu ob6pasoBaTefibHbIX yupexaeHusax nsg. 2002 roa
**%* COOPHWK peLenTyp 61104 1 KyNUHapHbIX n3aenuii ona npegnpuatunii OMN npu o6pasoBaTesbHbIX yupexaeHusax nsg. 2022 rog

TexHonor bypueBa I'.B.

9KOHOMMWCT MO LeHam Hekpacosa W.b.



